
Foto vyšetření 
 

Pro foto vyšetření by mělo být Vaše dítě na boso, s volnými dolními končetinami, oblečené 
maximálně do krátkých elastických kalhot a v elastickém tričku, aby nebyl zakryt pohyb 
pánve ani kloubů dolních končetin. Lepší odečtení snímků umožňuje foto vyšetření ve 

spodním prádle nebo v plavkách. Pozadí je dobré zvolit neutrální, aby postava dobře vynikla. 
 

Výsledkem by mělo být 14 fotografií a 2 videa (jedno natáčené zepředu a jedno z boku). 
Následující ilustrace a fotografie Vám poslouží pro rychlejší průběh foto vyšetření. Celé foto 

vyšetření Vám nezabere víc než 10 minut. 
 

1. Celá postava zepředu 

 

2. Celá postava z pravého boku 

 

3. Celá postava ze zadu 

 



4. Celá postava z levého boku 

 

5. V sedě pohled zepředu – oba bérce vytočené ven 

 

6. V sedě pohled zboku - levé koleno a noha maximálně natažené 

 

7. V sedě pohled zboku - pravé koleno a noha maximálně natažené 

 



8. V leže na zádech pohled zezhora - dolní končetiny maximálně roztažené od sebe 

 

9. V leže na zádech pohled zboku - dolní končetiny natažené, levá špička k sobě 

 

10. V leže na zádech pohled zboku - dolní končetiny natažené, levá špička k sobě 

 

11. V leže na zádech pohled zboku - levá končetina zůstává ležet, pravá dolní končetina 
je maximálně napnutá a zvedne se do 90° v kyčli 

 

12. V leže na zádech pohled zboku - pravá končetina zůstává ležet, levá dolní končetina 
je maximálně napnutá a zvedne se do 90° v kyčli 

 



13. V leže na břiše pohled zboku – levá dolní končetina maximálně ohnutá ve všech 
kloubech 

 

14. V leže na břiše pohled zboku – pravá dolní končetina maximálně ohnutá ve všech 
kloubech 

 

 
Video vyšetření chůze 

 
Cílem vyšetření je videozáběr chůze dítěte zepředu a z boku. Nechejte dítě projít několikrát 

tam a zpět. Pro správné pořízení záběrů chůze budete potřebovat dobře osvětlenou místnost, 
nejlépe místnost o velikosti cca. 5x5 metrů. Během natáčení držte telefon pevně oběma rukama 
(jako by byl na stativu), nepohybujte telefonem do stran, nesnažte se používat zoom. Pro dobře 

hodnotitelný záběr je důležité, abyste byli alespoň 5 metrů od Vašeho dítěte a zároveň byl telefon v 
pravém úhlu k němu. Šikmé záběry jsou špatně hodnotitelné. Nevadí, když bude dítě na záběru 

pouhých 5-10 sekund. Záběr si můžeme přehrát víckrát, zpomalit nebo zastavit. Důležitá je správná 
kvalita záběru.  

 

 
 


